
És membre actiu de l'ONG REU+/Lliga Reumatològica Catalana des de l'any 1998,
en la qual actualment exerceix el càrrec de Presidenta i Patient Advocacy, i
Vicepresidenta de la Lliga Reumatològica Espanyola (LIRE).

És la persona referent de l'àrea de Salut, de Defensa de Drets i Política Sanitària i
participa activament en grups de treball de Sanitat, és Pacient Experta en Artritis
Reumatoide del PPE-Cat©, participa al Consell Consultiu de Pacients de
Catalunya, representant-lo com a vocal en la Junta d'Administració de AQuAS i e el
Consell Assessor de Medicació Hospitalària (CAMH) aportant la veu dels pacients.

També exerceix com a docent en diferents associacions com EUPATI España i en
diferents universitats.

És Enginyera Tècnica en Informàtica de Gestió i l'any 2016 va obtenir el Postgrau
en Patient Advocacy.
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