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Proposta educativa per treballar la diversitat
entorn la Diada de Sant Jordi
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En quée consisteix el Sant Jordi Divers d'ECOM?

Pintant d’'una manera diferent, els infants descobriran que, de vegades, no podem
fer les coses com estem acostumades, pero aixd no vol dir que no puguem fer-les
d’una altra manera.

Les persones amb discapacitat ens trobem sovint amb aquesta realitat i, amb
adaptacions, podem fer tot alld que ens proposem.

Com presentar 'activitat?

El concepte de discapacitat pot ser dificil d’entendre, perd és una oportunitat per
fomentar el valor de la diversitat, 'empatia i la tolerancia. Es important fer l'activitat
en petits grups i explicar-la d’'una manera senzilla i propera.

Podem explicar-los que algunes persones tenim només una ma o no podem moure
una part del cos, perd aixo no ens impedeix fer les mateixes coses, només que ho
fem d’una manera diferent.

Com fer l'activitat?

Els infants hauran d’escollir una d’aquestes opcions per pintar, per tal

d'experimentar com ho fem les persones que no tenim o no podem moure els
bracos:

Pintar amb la ma no dominant.

Pintar amb el peu.

Pintar amb la boca.

Es important que, quan pintin amb la boca o el peu, no utilitzin les mans per ajudar-
se. Es possible que al principi sigui dificil, ja que és la primera vegada que ho
proven. Tanmateix, recordem que nosaltres, les persones que no tenim bragcos o no
els podem moure, hem aprés a fer-ho d’aquesta manera.

Preguntes per a la reflexid

¢ Com t'has sentit pintant amb la boca o el peu en lloc de les mans?

e Quina part del teu cos has utilitzat per pintar que normalment no fas servir per a
aixo?

e Ha estat facil o dificil pintar d'aquesta manera? Qué has notat que era diferent?

e Creus que hi ha persones que pinten aixi tot el temps? Per que?
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PER A CONTINUAR TREBALLANT...

Per celebrar la diada de Sant Jordi, ECOM us convida a descobrir una selecci6
d'eines per sensibilitzar sobre la discapacitat i fomentar la comprensié de la
diversitat.

A través de videos i contes, els infants podran explorar les diferents formes de viure
i d'entendre el mon, veient com els personatges principals, tot i ser diferents,
aporten una riquesa al seu entorn. Aquesta diversitat no és un obstacle, siné una
oportunitat per aprendre, créixer i enriquir-nos.

Reconéixer les diferéncies, tant en nosaltres mateixos com en els altres, contribueix
al desenvolupament de l'autoestima, l'autoconcepte de l'infant i la tolerancia a la
diversitat.

Video-contes sobre la discapacitat i diversitat

El Pilotari

N’hi ha de rodones, d'ovalades, de planes, de diferents colors i textures, pero
algunes no es venen perque la gent no els coneix. A través de les aventures de Max
i la Mia en una fabrica de pilotes, ‘El Pilotari’ convida petits i grans a coneixer el
valor de la diferéncia i la riquesa que aporta la diversitat. Disponible aqui.

L'Ona i la pedra magica

Avui és un dia especial per a 'Ona perque va a la muntanya. Hi va amb la cadira
Joélette, els monitors i la seva germana Cristina. S’emporta una pedra pintada que
li ha regalat una amiga i que resultara ser magica Disponible aqui.

El casso d'en Gerard

Aquest conte explica com en Gerard afronta els reptes de la vida amb el seu casso,
ensenyant que, tot i les dificultats, sempre es pot trobar una manera de superar
obstacles amb l'ajuda d'altres persones. Disponible aqui.

Elmer l'elefant de colors

Es un elefant de colors que, en sentir-se diferent, decideix canviar la seva aparenca
per encaixar amb els altres. Perd aviat descobreix que ser un mateix i acceptar la
mateixa diversitat és el millor cami. Disponible aqui.
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https://www.youtube.com/watch?v=M6_IYcEawhI
https://www.youtube.com/watch?v=u_AQN-R_aTE
https://www.youtube.com/watch?v=6u3LxUh8GuQ&ab_channel=ParentalidadPositiva
https://www.youtube.com/watch?v=esZf_VTfRIw
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Contes per Comprendre la Diversitat i la Discapacitat

La meva germana és diferent

En aquest llibre, el protagonista explica com viu amb la seva germana que té una
discapacitat intel-lectual. Es un relat que fomenta la comprensié i el respecte per
les diferéncies.

Mimi, la girafa blava: ha nascut un germa amb discapacitats

La girafa Mimi esta molt contenta perquée d’aqui a uns dies tindra un germanet.
Perod els seus pares arriben a casa amb una girafa petita, molt petita, i de color
blau!! El seu germa és forca estrany, és molt diferent de la resta de girafes, no juga,

no corre.

Tots som diferents. Els humans en el seu entorn
El llibre explica la connexié entre les condicions de la Terra, les adaptacions
humanes i la diversitat de les nostres vides, mostrant com l'entorn ha influit en les

nostres diferencies.

Per commemorar la diada de Sant Jordi, us proposem alternatives al conte
tradicional que promoguin un mon més inclusiu. Aquests recursos estan
pensats per facilitar l'accessibilitat per a tothom 1 inclouen una perspectiva
de génere respectuosa i igualitaria.

Conte de Sant Jordi adaptat

Video-Conte de Sant Jordi en bimodal

El llenguatge bimodal combina la llengua de signes amb l'estructura de la llengua
oral, facilitant la comunicacié i ajudant els infants a comprendre millor les paraules.
Disponible aqui.

Conte de Sant Jordi en Lectura Facil

La Lectura Facil adapta els textos per a persones amb dificultats de comprensié
lectora, seguint pautes que fan més accessible la informacié. . Disponible aqui.
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https://www.youtube.com/watch?v=UWuw6PGxwKE
https://www.lecturafacil.net/media/uploadsck/2021/04/13/sant-jordi-lf21.pdf
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Conte de Sant Jordi amb pictogrames
Els pictogrames sén una eina util per a persones amb dificultats linglistiques o
aquelles que no entenen l'idioma. Disponible aqui.

Video-Conte de Sant Jordi amb Perspectiva de génere

La igualtat de génere busca garantir que totes les persones, independentment
del seu génere, tinguin les mateixes oportunitats i drets. Aquest principi
promou la igualtat en l'accés a recursos, oportunitats laborals, educacio6 i
participacié en la vida publica, amb l'objectiu d'eliminar les barreres que
perpetuen la discriminacio i la desigualtat entre dones i homes.

Sant Jordi a la cova del drac.
Un conte on ni sant Jordi és tan valent ni el drac tan ferotge Disponible aqui.

La revolta de Santa Jordina.

Un llibre il-lustrat a tot color que reinterpreta i actualitza la llegenda de sant Jordi: una
Jordina republicana, feminista i empoderada mobilitzara tot un poble contra el rei tira i el
Drac Mercat. Disponible aqui.

Caputxeta diu no

Caputxeta decideix sortir del conte perqué, després de tres-cents anys, es continua
repetint la mateixa historia: apareix un llop en el seu cami amb la intencié de
devorar-la. Disponible aqui.

Descobreix més recursos per construir una societat més
inclusiva a través del portal web www.ecomlab.cat

Per a qualsevol informacié o aclariment, podeu adrecar-vos a mruiz@ecom.cat.
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mailto:mruiz@ecom.cat
http://www.ecomlab.cat/
https://www.youtube.com/watch?v=SNxZT8zzzfs&ab_channel=CONTINUAMELVIATGEDELAHIST%C3%92RIA
https://www.youtube.com/watch?v=At5ovqn9mTg
https://www.youtube.com/watch?v=xCEEKqcSFL0
https://arasaac.org/materials/es/2437
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