
Vinculada des de fa més de 30 anys a l'àmbit associatiu de la discapacitat, primer,
com a sòcia d'Aspaym Catalunya, més tard, com a membre de la Junta Directiva de
l'entitat (2010-2017) i actualment, com a assessora d'Aspaym Catalunya i membre
de la Junta Directiva d'ECOM.

En l'àmbit polític, és membre del Consell Rector de l'Institut Municipal de Persones
amb Discapacitat, on va sortir escollida a les eleccions del 2021.

Professionalment, ha desenvolupat gran part de la seva carrera a l'Institut
Guttmann, on fa més de 18 anys que hi treballa. Actualment, ostenta el càrrec de
Responsable de l'Àrea d'Empoderament i Qualitat de Vida i és membre de l'Equip
Directiu i del Consell Social de l'Institut Guttmann.

Té experiència en l'autogestió del Servei d'Assistència Personal des del 2007 i
participa en projectes i iniciatives per a la construcció del servei a la nostra
societat.

És llicenciada en Filologia Anglesa per la Universitat de Barcelona i ha assistit a
diverses formacions sobre discapacitat, associacionisme (tercer sector) i Filosofia
de Vida Independent.
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