
 
 

   

 

COMUNICAT DE PREMSA 

EN EL MARC DEL DIA INTERNACIONAL DE LES PERSONES AMB DISCAPACITAT 

ECOM insisteix a reclamar al Govern que aprovi el 

decret d’assistència personal per poder avançar en el 

mandat de la desinstitucionalització 

 Considera que, en un moment en què s’estan definint estratègies per a la 

desinstitucionalització, la figura de l’assistència personal pren més sentit que mai ja que 

és una figura clau i provada que garanteix a les persones amb discapacitat física i/o 

orgànica una vida independent dins la comunitat. 

 

 Remarca que aquest suport és imprescindible per prevenir que persones amb 

discapacitat acabin sent institucionalitzades sense que aquest sigui el seu desig i per 

afavorir que persones que ho estan puguin sortir de les institucions si és el que volen.   

 

 Per això urgeix les Administracions a donar l’impuls definitiu al desplegament d’aquesta 

figura, i concretament al Govern català, perquè aprovi el decret que l’ha de regular a 

Catalunya i no ho postergui més.  

 

 Això sí, demana que el decret contempli una assistència personal en condicions per 

garantir una vida independent, és a dir, sense un topall d’hores preestablert i adequant 

el nombre d’hores al projecte de vida individual de cada persona, i garantint l’autogestió 

del servei per part de la pròpia persona usuària.  

 

 Recorda que tant l’assistència personal com la desinstitucionalització són dos mandats 

d’obligat compliment de la Convenció dels Drets de les Persones amb Discapacitat de 

l’ONU.  

 

Barcelona, 1 de desembre de 2023. ECOM, l’entitat representativa de la 

discapacitat física i/o orgànica de Catalunya (que agrupa 120 entitats de tota Espanya, 

108 de les quals són de Catalunya), ha tornat a exigir al Govern català que aprovi 

el decret d’assistència personal, un decret que ja estava pràcticament enllestit a 

finals de 2020 i que amb el canvi de Govern va quedar aturat. ECOM reclama que es 

reprengui aquest decret i s’acceleri la seva aprovació el 2024 perquè ja és massa 

llarga l’espera de les persones amb discapacitat física i/o orgànica que estan 

pendents de poder disposar d’aquest suport per fer una vida independent en 

igualtat d’oportunitats dins la comunitat.  

Aquest reclam l’ha fet en la jornada que aquest migdia ha celebrat, en el marc de la 

commemoració del Dia Internacional de la Discapacitat (que se celebra el 3 de 

desembre), sota el títol de “Assistència personal i desinstitucionalització. Dos 

mandats d’obligat compliment de la Convenció dels Drets de les Persones amb 

Discapacitat de l’ONU”. Una jornada que ha debatut i reflexionat sobre l’encaix de la 

figura de l’assistència personal en les estratègies de desinstitucionalització i en els 

canvis dels models d’atenció que s’estan treballant per avançar cap a un model 

d’atenció comunitària i personalitzada, per ajustar-se als mandats de l’ONU i les 

directrius europees.  
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Albert Carbonell, president d’ECOM, ha exposat que en un moment en què s’estan 

definint estratègies de desinstitucionalització per passar d’un model de cures basat en 

l’atenció assistencial de persones en institucions a un model d’atenció comunitària i 

personalitzada, on les persones puguem escollir on volem viure, i fer-ho integrades en 

la nostra comunitat, “la figura de l’assistència personal pren tot el seu sentit, ja 

que tenim evidències que és el suport que millor garanteix una vida independent 

dins la comunitat”. En el context en què estem, “és imprescindible que s’impulsi 

l’assistència personal per prevenir que persones amb discapacitat puguin 

acabar sent institucionalitzades sense que aquest sigui el seu desig i per 

afavorir que persones que ho estan puguin sortir de les institucions si és el que 

volen”.  

Per això, Carbonell ha instat les Administracions públiques a fer el pas definitiu per 

acabar de regular la figura de l’assistència personal i desplegar-la a tot el territori i, 

concretament, ha demanat al Govern català que no postergui més l’aprovació del 

decret d’assistència personal, que ha de regular aquest suport a Catalunya, “perquè 

és un dret i, per tant, una obligació, i perquè el col·lectiu i la societat en general 

ho està reclamant ja fa molt temps”. “No podem esperar més, ara és el moment 

de posar en el centre els drets i el projecte de vida de cada persona”, ha afegit. 

Això sí, Carbonell, si bé ha urgit a l’aprovació del decret d’assistència personal de 

Catalunya, ha remarcat també que no serveix qualsevol assistència personal, que cal 

que el decret contempli una assistència personal que garanteixi una projecte de vida 

independent i “això vol dir que no hi ha d’haver un topall d’hores preestablert 

sinó que el nombre d’hores s’ha adequar al projecte individual de cada persona, 

pel que cal que el decret vagi acompanyat del pressupost necessari per garantir-

ho”. Ha afegit a més que s’ha de garantir també l’autogestió del servei per part de la 

pròpia persona usuària; i ha demanat que es contempli la proposta de col·lectiu en el 

que es refereix a la formació de la figura de l’assistent personal, que es fonamenta en 

una formació de 50 hores.  

Per acabar, Carbonell ha recordat que l’assistència personal ha de ser articulada i 

concebuda per les pròpies persones amb discapacitat i s’ha brindat a seguir 

col·laborant en tot allò que sigui necessari per poder aconseguir que d’una vegada per 

totes l’assistència personal esdevingui un suport a l’abast de totes les persones que la 

puguin necessitar.   

 

Qui és ECOM: ECOM va néixer el 1971 com un moviment associatiu, que aglutina actualment 120 entitats de 

persones amb discapacitat física i orgànica de tota Espanya (108 de Catalunya), i el 2007 va impulsar la creació de la 
Fundació ECOM. Aquestes organitzacions, que s’aglutinen sota la marca ECOM, actuen amb doble missió: per una 
banda, defensar en primera persona l’exercici dels drets de les persones amb discapacitat física i/o orgànica per 
participar a la societat en igualtat d’oportunitats; i per l’altra, enfortir el sector associatiu de la discapacitat física i/o 
orgànica per donar resposta a les necessitats i expectatives de les persones que representem.  
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