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ECOM reivindica incorporar en els processos de transformació 

urbana la perspectiva de gènere interseccional i la infància amb 

discapacitat   

 

 ECOM considera que tradicionalment l’accessibilitat ha estat pensada sota la mirada 
dels adults amb discapacitat, cosa que ha fet que no s’hagin tingut presents les 
necessitats dels infants i joves amb discapacitat. Un fet que condiciona tant l'exercici 
dels seus drets i el seu desenvolupament personal, com el poder parlar realment d’entorns 
jugables i  coeducatius per a tothom on no es perpetuïn alhora estereotips de genere i 
capacitistes.  

 

 L’entitat defensa que per tal de garantir una participació ciutadana realment 
democràtica i igualitària en els processos de transformació urbana és 
imprescindible tenir en compte tant la pròpia accessibilitat dels processos de treball 
col·lectiu, com les cures i la perspectiva de gènere amb mirada interseccional. Si no 
s’invisibilitzen doblement els drets de les dones amb discapacitat i els de les dones dels 
entorns de cures: per no poder ser-hi i per no quedar reflectides les seves necessitats i 
demandes a les polítiques urbanes.  

 

 Aquest novembre ECOM durà a terme el cicle virtual Ciutat Viva-Regenerem per tal de 
promoure i fer visible la participació de les dones amb discapacitat i dels entorns de cures 
en les transformacions urbanes feministes i de millora de l'accessibilitat de tothom.  

 

 Les activitats estaran dividides en dos blocs temàtics: un centrat en com promoure un 
entorn cuidador que permeti la conciliació, l’equitat de gènere i la igualtat d’oportunitats en 
la implicació als propis moviments socials i en el treball amb les administracions públiques; 
i un altre sobre com garantir la incorporació de la mirada de la infància i la joventut amb 
discapacitat en el dret a l’accessibilitat.  

 
Barcelona, 25 d’octubre de 2022. En el marc del dia mundial de les ciutats (31 
d'octubre), ECOM llença la 3a edició del projecte "Ciutat Viva" amb l'objectiu de 
continuar promovent i fent visible el paper de les dones amb discapacitat i de les 
dones dels entorns de cures del col·lectiu, en l'impuls d'iniciatives de transformació 
urbana, per avançar cap a municipis  socialment més justos, sostenibles i igualitaris. 
Tot plegat, sota els principis de l'urbanisme feminista i l'empoderament de dones i 
nenes amb discapacitat, d’aquí enguany la incorporació a aquest projecte del 
clam "ReGenerem"!  
 

En aquesta nova edició del Ciutat Viva ECOM posa focus en dues realitats. D’una 
banda, en el fet que en els processos de transformació urbana manca una mirada de 
gènere interseccional, per tal de facilitar la participació en aquests de les dones amb 
discapacitat. I de l’altra, en la necessitat d’incorporar la infància en els processos de 
millora de l’accessibilitat dels entorns, ja que fins ara només s’ha tingut en compte la 
perspectiva de les persones adultes i això està generant una desigualtat per edat.   
 

La vida al centre: calen dinàmiques que garanteixin la igualtat de gènere en tot el 
procés de les transformacions urbanes feministes  
 

ECOM considerem que per tal de garantir a tothom el dret a la participació ciutadana i 
ser part activa als moviments socials, és imprescindible, a més a més de garantir 
l'accessibilitat, promoure una manera de fer que tingui en compte  els diferents ritmes, 
la conciliació i les pròpies cures en el funcionament i els vincles que s'estableixen.  
Des de la entitat, es posa de manifest que totes les persones som interdependents i 
necessitem dels altres, però que massa sovint, quan la necessitat de suports o cures 

https://www.ecom.cat/ca/actualitat/noticies/sota-el-titol-regenerem-ciutat-viva-ecom-organitza-un-cicle-virtual-aquest
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s'intensifiquen, habitualment són les dones (amb i sense discapacitat) les que 
assumeixen aquestes tasques per qüestions encara de rols de gènere masclistes. Això 
fa que si les metodologies de treball a les entitats o els processos de participació 
ciutadana no tenen en compte la ètica de les cures i mesures concretes que siguin 
facilitadores, aquestes dones acaben no estant presents als espais de presa de 
decisió i queden invisibilitzades doblement: per no ser-hi i per no quedar reflectides les 
seves necessitats i demandes a les polítiques urbanes, cosa que nega per partida 
doble els seus drets.  
 

Tot això, unit a la manca de consciència sobre la pròpia desigualtat de gènere dins la 
discapacitat i la reproducció de conductes masclistes i d'abús de poder (conscient o 
inconscient) en el si dels propis moviments socials del col·lectiu, fa necessari un 
abordatge específic amb una mirada interseccional. És a dir, tenint en compte la suma 
de diferents realitats, com la de gènere, discapacitat, situació socioeconòmica, edat, 
origen, racialització, orientació sexual, etc.  
 

Per reflexionar sobre aquesta realitat, el primer bloc del cicle Ciutat Viva-Regenerem, 
que s'anomena "Entorn cuidador", inclou una xerrada virtual a càrrec de la cooperativa 
Fil a l'agulla sobre "Com incorporar la perspectiva de gènere i les cures a 
l’activisme i els processos de transformació socials?" I un grup de treball online 
on entre totes les participants es qüestionarà  "Com ha de ser l'activisme de la 
discapacitat per tenir en compte la igualtat de gènere i les cures?".  
 

Infància i accessibilitat: realitats invisibilitzades a tots els entorns, des de l'espai 
urbà al transport públic  
 

Després de posar el focus en edicions anteriors del Ciutat Viva específicament en els 
espais de joc i els patis escolars, des d'ECOM enguany, i en el marc també del Dia 
Mundial dels Drets de la Infància (20 de novembre), vol obrir la mirada per detectar 
quines són les necessitats no cobertes dels infants i joves amb discapacitat en quan a 
l'accessibilitat dels diferents entorns quotidians i serveis públics.  Un fet que condiciona 
tant l'exercici dels seus drets i el seu desenvolupament personal, com alhora també el 
potencial coeducatiu que té la convivència als diferents espais del dia a dia de la 
diversitat d'infants i joves, des de totes les mirades. És a dir, sense convivència de la 
diversitat, no es pot parlar realment de ciutats jugables i coeducadores.   
 

L’entitat vol visibilitzar que pel fet que tradicionalment s'han pensat les mesures 
d'accessibilitat des de la perspectiva únicament de les persones adultes amb 
discapacitat, s’està generant una desigualtat per edat i tot un seguit de buits fins i tot 
legals, com és per exemple el de l'accés al transport públic amb cadiretes de 
posicionament o la manca de suports al bany a la platja. Així com també posar de 
manifest la manca de consciència generalitzada dels adults sobre l'adquisició i 
reproducció de rols de gènere pel fet de ser infants i per tenir discapacitat. Quan és 
precisament a la infància quan s'aprenen aquests rols estereotipats a través de la 
socialització, i on els entorns (també urbans) sumen en aquesta construcció de la 
desigualtat. Una desigualtat multiplicada en les nenes i joves amb discapacitat per la 
intersecció de les diferents variables alhora, i que es perpetuarà en les dones adultes 
el col·lectiu si no es comencen a implementar mesures quotidianes específiques que 
considerin aquesta realitat derivada de la suma de gènere i discapacitat, entre altres.   
 

Per abordar la temàtica de la infància, el Ciutat Viva d’enguany organitza en primer lloc 
un grup de treball virtual sota el títol "Accessibilitat i infància: posem en comú 
necessitats i reptes!", posteriorment la taula rodona "Estratègies per un mateix 
objectiu: volem jugar i ser part!", i per tancar el bloc, un altre grup de treball virtual 
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"Fem pinya i enxarxem-nos per generar canvis a tots els territoris!", amb l'objectiu 
de  posar en comú idees i estratègies per avançar col·lectivament en la garantia del 
dret a l'accessibilitat, al joc i la participació activa dels infants i joves amb discapacitat 
arreu de Catalunya.   
En aquest sentit, ECOM defensa que és clau fer sentir amb força la veu dels infants i 
joves amb discapacitat, així com de les seves famílies, per tal que les seves 
necessitats i inquietuds es tinguin en compte en l'impuls de polítiques públiques i 
transformacions urbanes i socials. I que per fer-ho possible, és imprescindible 
incorporar la ètica de les cures i la perspectiva de gènere tant en els processos 
participatius i dinàmiques de l'administració pública, com en les pròpies metodologies 
de treball del teixit associatiu i dels moviments socials.  
 

Totes les activitats del cicle Regenerem – Ciutat Viva són gratuïtes, virtuals, en horari 
de tarda i obertes a tothom. Per participar es requereix inscripció prèvia que a través 
d’aquest formulari i es pot consultar el programa complet aquí.  
 

Qui és ECOM: ECOM va néixer el 1971 com un moviment associatiu, que aglutina actualment 121 entitats de 

persones amb discapacitat física i orgànica de tota Espanya (100 de Catalunya), i el 2007 va impulsar la creació de la 
Fundació ECOM. Aquestes organitzacions, que s’aglutinen sota la marca ECOM, actuen amb doble missió: per una 
banda, defensar l’exercici dels drets de les persones amb discapacitat física per assolir la plena inclusió social i millorar 
la seva qualitat de vida, amb l’empoderament de les persones com a eix vertebrador; i per l’altra, enfortir el sector 
associatiu de la discapacitat física a través de la participació, la representació i el seu 

empoderament. www.ecom.cat  
 

+ info: Sílvia Riu, responsable de Comunicació, contactant a comunicació@ecom.cat o al 
telèfon 623 27 78 93.   
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