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ECOM reivindica que les transformacions urbanes
orientades a recuperar el joc a I'espai public siguin
accessibles, en la 2a edicid del cicle virtual ‘Ciutat viva’

Ho fara durant el mes de novembre amb dos webinars i una sessio de treball en qué es
reflexionara vers el concepte de ‘ciutats jugables i coeducadores’ i la importancia
d’incloure els valors de la diversitat i la perspectiva de génere interseccional a les
actuacions que es facin per impulsar nous espais de joc a les ciutats.

Barcelona, 29 d’octubre de 2021. El proper mes de novembre, ECOM, entitat
representativa de la discapacitat fisica a Catalunya, organitzara la segona edicio del cicle virtual
‘Ciutat viva’, que enguany pretén reflexionar sobre el concepte de ciutat jugable i coeducadora i
sobre com s’estan desenvolupant les transformacions urbanes que s’estan duent a terme ja en
alguns municipis per tal recuperar el joc a I'espai public. Aquesta cicle, que compta amb el
suport de I'Ajuntament de Barcelona, s’emmarca en el Dia Internacional de les Ciutats, que se
celebra el 31 d’octubre.

La densificacié de les ciutats i el repartiment desigual de I'espai public (molt espai als carrers
per als cotxes i poc per als vianants i el gaudi del veinat), ha comportat que a molts municipis
es pateixi d’'un déficit de joc i activitat fisica a l'aire lliure. Aixd ha fet que institucions publiques
(com és el cas de I'Ajuntament de Barcelona i I'Institut d'infancia i adolescéncia del IERMB)
hagin volgut situar el joc com a matéria de politica publica per a tota la ciutadania pels beneficis
col-lectius que aporta, sobretot en termes de salut i vida comunitaria. Posant émfasi en els
drets dels infants i adolescents, i amb I'objectiu d'ampliar i diversificar les oportunitats de joc i
trobada a l'espai public. Aquesta transformacié social i urbana ja s'esta duent a terme
actualment en ciutats com Barcelona, en part per la demanda i impuls de diverses families amb
nens o nenes amb discapacitat.

ECOM, com a entitat que defensa els drets de les persones amb discapacitat, vol contribuir a
aquesta reivindicacio iniciada per les families, per tal d'incloure I'accessibilitat, la perspectiva de
génere de manera interseccional i les necessitats de nens, joves i families amb discapacitat, i
amb I'objectiu de construir ciutats més justes i igualitaries per a tothom. Per aix0, dedica aquest
any el seu cicle virtual ‘Ciutat viva’ a aquesta tematica, amb I'objectiu de fer visibles i abordar
aquestes necessitats no cobertes a I'hora de construir una ciutat jugable i coeducadora, i també
per generar un espai de trobada i connexio de les iniciatives que estan impulsant en aquesta
direccio les families i les entitats en diferents municipis.

Dos webinars i una sessioé de treball

El primer webinar “Com promoure ciutats jugables i coeducadores tenint en compte la
discapacitat”, sera el 3 de novembre de 17:30 a 19:30 hores, i tractara sobre com impulsar
transformacions urbanes des dels barris i/o municipis perqué l'espai public esdevingui punt de
trobada on promoure el joc i la coeducacié de manera inclusiva, tot fomentant 'autonomia
personal i garantint I'accessibilitat. Per al webinar es comptara amb la col-laboracio de I'Institut
Infancia i Adolescéncia del IERMB i [l'Institut Municipal de Persones amb Discapacitat de
I'Ajuntament de Barcelona.

El segon webinar ,“Com fer dels patis escolars un espai coeducatiu i inclusiu des de la
perspectiva de la discapacitat”, s'organitzara el 10 de novembre amb ['objectiu de
reflexionar vers aquests espais de I'entorn educatiu i quines son les seves potencialitats i reptes
per a que realment promoguin la inclusié i la igualtat de génere, i puguin esdevenir també
espais de joc oberts a la ciutadania. En aquest webinar es comptara amb la participacié de
I'entitat Equal Saree.

Pel que fa a la sessio de treball “Avancem plegades per unes ciutats jugables, inclusives i
coeducadores”, que es fara el dia 17 de novembre, es posaran en comu materials,
estratégies i iniciatives per promoure una ciutat jugable i coeducadora. Amb aquesta sessio,
des d’ECOM, volem reunir i posar en valor aquells moviments que ja estan en marxa per tal de
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crear una xarxa i poder treballar de manera conjunta per avancar cap a unes ciutats meés
jugables i coeducadores que tinguin en compte als infants i families amb discapacitat.

Aquestes sessions van dirigides a families amb infants amb discapacitat i, especialment, a
mares d’infants amb discapacitat o0 mares amb discapacitat que tenen fills o filles. D’altra
banda, els dos primers webinars també poden ser dinterés per a professionals técnics
d’institucions o ajuntaments municipals que vulguin conéixer com tenir en compte la diversitat i
la igualtat de génere de manera interseccional a I'hora d’implementar ciutats jugables
coeducadores o patis escolars més inclusius i igualitaris.

Programa cicle Ciutat viva

Inscripcions

Qui és ECOM: La Federaci6 ECOM va néixer el 1971 com un moviment associatiu, que aglutina actualment
120 entitats de persones amb discapacitat fisica de tota Espanya (108 de Catalunya), i el 2007 va impulsar la creacio
de la Fundacié6 ECOM. Aquestes organitzacions, que s’aglutinen sota la marca ECOM, actuen amb doble missio: per
una banda, defensar I'exercici dels drets de les persones amb discapacitat fisica per assolir la plena inclusié social i
millorar la seva qualitat de vida, amb 'empoderamentde les persones com a eix vertebrador; i per l'altra, enfortir el
sector associatiu de la discapacitat fisica a través de la participacio, la representacié i el seu empoderament.
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+ info: Silvia Riu, responsable de Comunicacié: comunicacié@ecom.cat o 623 27 78 93.




