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de los Derechos Humanos

Con motivo del Dia Internacional y Europeo de las Personas con Discapacidad (3/12) y el
Dia Internacional de los Derechos Humanos (10/12), ECOM, como defensor de los derechos
de las personas con discapacidad fisica hacemos publico el siguiente:

MANIFIESTO

Sin acceso a una vivienda accesible y asequible
ni a la asistencia personal no es posible
una vida independiente en la comunidad

Si las personas con discapacidad no tenemos posibilidades para acceder a una vivienda digna (que
en nuestro caso debe ser accesible como condicién sine qua non) ni tampoco a una asistencia
personal ajustada a nuestro proyecto de vida individual, dificilmente podremos llegar a hacer efectivo
el derecho, que nos reconoce la Convencion de los Derechos de las Personas con Discapacidad de
la Organizacion de las Naciones Unidas, a través del articulo 19, a una vida independiente dentro de
la comunidad. El derecho de mayor alcance de todos los que nos reconoce la Convencién, ya que, tal
como afirma el Comité sobre los Derechos de las Personas con Discapacidad de la ONU a la
observacion 5 (de 2017) "el derecho a una vida independiente dentro de la comunidad sélo se
podra lograr cuando se hagan efectivos todos los demas derechos civiles, econémicos y
sociales y culturales que establece la Convencidn". Lo que significa que: hasta que no se haga
efectivo el derecho a la escuela inclusiva, el derecho al trabajo dentro de la empresa ordinaria, el
derecho al ocio inclusivo, el derecho a la participacidén en la vida politica y publica ... , y todo el resto
de derechos que son mencionados en la convencién, que no son mas que los derechos humanos
inherentes a cualquier persona.

Y es que "las personas con discapacidad debemos tener la oportunidad de elegir nuestro lugar de
residencia y dénde y con quién queremos vivir, en igualdad de condiciones con el resto, y no hay que
ver obligadas a vivir de acuerdo a un sistema de vida especifico "; "tenemos que tener acceso a una
variedad de servicios de asistencia domiciliaria, residencial y otros servicios de apoyo de la
comunidad, incluida la asistencia personal que sea necesaria para facilitar nuestra existencia y
nuestra inclusion en la comunidad y para evitar nuestro aislamiento o la separacion de esta "; y
"debemos tener a nuestra disposicion las instalaciones y servicios comunitarios para la poblaciéon en
general, en igualdad de condiciones". Asi lo dice el articulo 19 de la Convencidn, un texto que no
es una recopilacién de recomendaciones sino que lo que establece son obligaciones para los
Estados que la han ratificado (Espafia lo hizo en 2008). Por lo tanto, los Estados que no las estan
cumpliendo estan vulnerando los derechos de las personas con discapacidad y siendo participes de
la discriminacion que sufren.

De entre los multiples factores que dificultan a las personas con discapacidad fisica el ejercicio a
este derecho a una vida independiente dentro de la comunidad, desde ECOM creemos que hay
dos factores clave que lo entorpecen especialmente:

- un factor es la dificultad para acceder a una vivienda digna. Por un lado, porque los precios de
las viviendas, ya sean de alquiler como de compra, son inasequibles para la mayoria de las
personas con discapacidad -asi como también para una parte importante de la poblacion, pero en
nuestro caso con dificultades afiadidas -, y, por otro, por la falta de viviendas accesibles.




No podemos olvidar que las personas con discapacidad normalmente tenemos unos ingresos
limitados, dada la especial dificultad que encontramos a la hora de conseguir un trabajo (del total de
contratos realizados en 2017 en Espafia, s6lo 1,43% fue para personas con discapacidad, segun
datos del SEPE), o bien porque cuando lo conseguimos es en condiciones precarias (sueldos mas
bajos -el salario de las personas con discapacidad es un 17% menos que la poblacién sin
discapacidad-, contratos temporales... ). Una dificultad a la que se aflade también el agravio
comparativo de costo de vida al que se debe hacer frente por el hecho de tener una discapacidad
(que ronda los 30.000 €) y el sobrecoste que puede implicar la necesidad de contar con tecnologias
de apoyo especificas o instalaciones domoéticas en la vivienda.

En cuanto a la falta de viviendas accesibles, segun un estudio de la Fundacién Mutua de Propietarios,
de 2018, solo el 0,6% del 9,8 millones de edificios de viviendas de Espafia cumplen los criterios de
accesibilidad universal.

-y, el otro factor es el hecho de no poder disponer de una asistencia personal ajustada al
provecto de vida individual. La prestacién de asistencia personal es la menos desarrollada a pesar
de ser la que mayor autonomia da a las personas. Segln la Ultima estadistica del Sistema de
Autonomia y Atencién a la Dependencia (SAAD), con fecha de 31 de octubre, el servicio de asistencia
personal sdlo representa el 0,5% de todas las prestaciones reconocidas a las personas dependientes
en Espafia. De acuerdo a estas estadisticas, hay seis comunidades autonomas (Aragon, Baleares,
Canarias, Cantabria, Extremadura y La Rioja) que ni siquiera contemplan la figura del asistente
personal para personas con un alto grado de dependencia, en Asturias sélo hay una persona con
este servicio asignado, y en Murcia, tres. En cuanto a Catalufia, 73 personas cuentan con asistencia
personal a través de la Ley de Promocién de la Autonomia Personal y Atencién a las Personas en
Situacion de Dependencia.

Por todo ello, hoy Dia Internacional de las Personas con Discapacidad, y en el marco de la
conmemoraciéon del Dia Internacional de los Derechos Humanos, a fin de impulsar la vida
independiente de las personas con discapacidad dentro de la comunidad, ECOM pedimos a los
gobiernos que:

- se desarrolle definitivamente, y de manera homogénea en todo el territorio, la asistencia
personal a través de la Ley de Promocién de la Autonomia Personal y Atencion alas Personas
en Situacién de Dependencia, y que lo haga sin poner limites a las horas de asistencia
personal y ajustandose a la necesidad de las personas de acuerdo a sus proyectos de vida
individual. Asimismo, mientras no se regula en el ambito estatal, pedimos al Gobierno catalan que
impulse definitivamente la publicacién de la orden que regulara la asistencia personal en Catalufa,
teniendo en cuenta los mismos criterios que exigimos en el ambito estatal en cuanto a la no limitacién
horaria y de atender las necesidades individuales de cada persona de acuerdo a su proyecto de vida
independiente.

- se empiecen a trabajar politicas y estrategias para la desinstitucionalizacién de las personas
con discapacidad fisica para que pueda llegar a ser una opcion para aquellas personas que lo
quieran.

- se elabore un diagnoéstico del parque publico y privado de vivienda para mejorar el
conocimiento de su gestion y el grado de accesibilidad (y que se mantengan estos datos
actualizados); informacion que es fundamental para una planificacion de unas politicas de vivienda
adecuadas para atender la necesidades de las personas con discapacidad.

- se promueva el impulso del mercado social de vivienda y se amplie el parque de viviendas
accesibles de alquiler asequible econdmicamente, y que se tenga en cuenta para el acceso a esta
vivienda social unos baremos econémicos coherentes con el nivel de renta que se deriva del sistema
de pensiones; y no se contabilicen en ningln caso prestaciones como las derivadas de la Ley de



promocion de la autonomia personal; que se siga avanzando en la mejora de la accesibilidad del
parque de viviendas y en la estrategia de regeneracion de barrios y pueblos, a través de
subvenciones que permitan la instalacion de ascensores y la eliminacién de barreras arquitecténicas
y de comunicacioén, al tiempo que se simplifican los procedimientos burocraticos para acceder a las
ayudas; y que asegure el cumplimiento de la reserva del 3% de vivienda accesible marcado por
normativa en las programaciones anuales de vivienda de promocién publica, asi como en los
proyectos de viviendas de cualquier otro caracter que construyan, promuevan o subvencionen
administraciones publicas o entidades del sector publico, y en las promociones de viviendas de
iniciativa privada que se acojan a la calificacion de vivienda de protecciéon. Y también que se
promueva la implantacién de la medida del 30%, impulsada por diferentes colectivos sociales, que
establece que las promociones residenciales de mas de 600 m2, sean de nueva creacion o de
reforma integral, deben reservar un 30% de la superficie para vivienda de proteccion publica, a precio
asequible, respetando la normativa de reservar un 3% a vivienda accesible.

- se fomente y promueva la concienciaciéon y formacion de todos los agentes que intervienen
en el proceso de ampliacidon de los parque de vivienda accesible publico y privado (técnicos /
as de la administracién, promotores, APIs, constructoras, instaladores...) en disefio para todos y
accesibilidad universal.

- se cree un sistema agil de permuta de pisos inaccesibles por otros de accesibles (publicos y
privados), especialmente en personas con discapacidad fisica sobrevenida.

- se fomenten los servicios de mediacién para acompafiar a las personas con discapacidad y
sus familias, en los conflictos que habitualmente surgen en las comunidades de vecinos por la
necesidad de realizar obras de accesibilidad en el edificio de viviendas.

-y, por altimo, pedimos al gobiernos responsabilidad politica y que tomen conciencia de que
sin gobiernos y presupuestos aprobados no se pueden atender las necesidades reales de las
personas y que esta desatencion sitla, especialmente a los colectivos mas desfavorecidos, en
una situacion de mayor riesgo de exclusién social. Como ejemplo, en Catalufia seguimos a la
espera de la aprobacién del Cédigo de Accesibilidad y tenemos decretos aprobados, como el de la
escuela inclusiva, que si no se dota de un presupuesto para su desarrollo, seguira perpetuando el
derecho a la escuela inclusiva en el papel, como ocurre con muchos otros derechos que a pesar de
estar reconocidos no pueden ser ejercidos.

QUIEN ES ECOM

ECOM es un movimiento asociativo creado en 1971, que aglutina 129 entidades de personas con
discapacidad fisica de toda Espafia (107 de Catalufia) y que tiene una doble misién: por un lado,
defender el ejercicio de los derechos de las personas con discapacidad fisica para alcanzar la plena
inclusién social y mejorar su calidad de vida, con el empoderamiento de las personas como eje
vertebrador; y, por otro, fortalecer el sector asociativo de la discapacidad fisica a través de la
participacion, la representacién y su apoderamiento.
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