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L’exposició d’ECOM ‘Vides Diverses’ 
seguirà promovent la diversitat social i 
la vida independent de les persones 
amb discapacitat durant el 2016 
 

 Avui s’ha clausurat, en un acte amb una exhibició de dansa integrada, l’exposició 
‘Vides Diverses’, que ha estat a la sala Cotxeres del Palau Robert des del 21 de 
desembre fins avui, dia 30. Serà itinerant durant tot el 2016. 
 

 Aquesta exposició, en la qual també es pot veure el documental ‘Vides Diverses’ en 
emissió permanent, és la continuació del projecte d’ECOM en què persones amb 
discapacitat física treballen col·lectivament per impulsar la promoció de la vida 
independent i l’autonomia personal a partir de la defensa de la diversitat social. 

 

 
Barcelona, 30 de desembre del 2015.- L’exposició fotogràfica Vides Diverses ha tancat 

avui la seva estada a la sala d’actes del Palau Robert, on ha estat des del 21 de desembre. 

El grup de dansa Liant la Troca ha fet una exhibició de dansa a la mateixa sala on hi havia 

exposades les fotografies. Persones amb discapacitat i sense han ballat per al públic –unes 50 

persones-, al qual han convidat a participar en acabar. Ballarins i ballarines han entonat 

consignes d’inclusió i de diversitat i han deixat paleses les capacitats de totes les persones per 

reivindicar la llibertat dels cossos, siguin com siguin.  

 

Una exposició amb continuïtat 

Protagonitzada per persones d’ECOM amb discapacitat física i experiència en vida 

independent, i treballada de forma col·lectiva, aquesta nova proposta cultural d’ECOM 

s’emmarca dins del projecte de promoció de la vida independent entre les persones amb 

discapacitat física que l’entitat impulsa amb el suport de l’Ajuntament de Barcelona des del 

2014. El projecte és impulsat i liderat per les persones amb discapacitat física d’ECOM que 

volen que cada dia més persones creguin en les seves capacitats per prendre les regnes de la 

seva vida i les seves pròpies decisions. 

 
 
En l’exposició es combinen fotografies de gran tamany i d’altres més petites en què vuit 

persones mostren com viuen, es fan properes a l’espectador i evidencien la diversitat d’opcions 

i projectes de vida possibles. El documental Vides Diverses, realitzat en el marc del mateix 

projecte, forma part també de la mostra i es projectarà contínuament en una pantalla situada a 

la sala entre les fotografies. Durant el 2016 es preveu que fotografies i documental viatgin a 

diversos indrets del territori.  

 
Promoció del canvi de paradigma 

La defensa de la diversitat i del dret a viure amb plena autonomia de les persones amb 

discapacitat física es plasma ara en suport fotogràfic, per impactar de forma instantània i seguir 

desmuntant estereotips i idees preconcebudes, a més de buscar la bellesa i el sentit estètic que 

totes les vides humanes tenen. 
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L’exposició Vides Diverses s’adreça a un públic divers: persones amb discapacitat que no s’han 

plantejat que poden portar les regnes de la seva vida; l’entorn proper d’aquestes persones 

(famílies/entitats/professionals); l’administració i la societat en general. Vol contribuir  a 

concebre les persones més enllà de la seva discapacitat, a considerar la diversitat i 

l’heterogeneïtat com a elements clau per al desenvolupament social i a que les persones amb 

discapacitat es vegin a si mateixes amb capacitat de decisió sobre la seva pròpia vida, així 

com, en l’àmbit de l’atenció, a que la persona sigui agent actiu i part fonamental en la cogestió 

dels suports que necessita. 

 
 

 

ECOM és un moviment associatiu que aglutina més de 149 entitats de persones amb discapacitat 

física de tota Espanya (125 de les quals són de Catalunya) que té com a objectiu promoure una major 

inclusió i qualitat de vida de les persones amb discapacitat física, impulsar la lluita contra tot tipus de 

discriminació, fomentar la defensa de l'exercici dels seus drets, i treballar per la millora en cobertura i 

qualitat dels serveis i prestacions que requereix aquest col·lectiu. Alhora, ECOM s’encarrega de coordinar 

les actuacions de les entitats que la integren per tal que aquestes tinguin un major impacte i efectivitat; i 

les facilita informació, formació i suport per a que puguin assolir els seus objectius. Així mateix, 

s’encarrega de representar i defensar els seus interessos davant les diferents Administracions Públiques i 

en els diferents organismes de participació existents en el sector. 
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