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ECOM edita una Guia de Sortides Escolars 
Accessibles adreçada a mestres i professionals del 

lleure educatiu 
 

 Aquest recurs detalla les característiques d’accessibilitat de més d’un centenar de 
sortides culturals, espais naturals i cases de colònies de tot Catalunya.  

 
 La guia es pot consultar i descarregar en format pdf a través de la pàgina web d’ECOM 

www.ecom.cat 
 

 
Barcelona, 11 de març de 2015. ECOM, amb el suport del Departament d’Ensenyament de la 
Generalitat de Catalunya, presenta una Guia de Sortides Escolars Accessibles amb un recull de 
més de 100 sortides escolars i cases de colònies, amb l’objectiu de proporcionar al professorat i 
als professionals del lleure educatiu una eina amb les principals característiques d’accessibilitat 
d’aquests espais. La guia pretén, així, ser una recurs pràctic a l’hora de triar les sortides escolars 
i/o de lleure, per tal de facilitar que alumnes amb discapacitat física escolaritzats en escoles 
ordinàries i/o usuaris d’alguna entitat de lleure puguin participar-hi.  
 
D’aquesta manera, el recurs educatiu ofereix informació pràctica sobre la qualitat de l’accessibilitat 
d’espais culturals i naturals, mercats, vies verdes, parcs i cases de colònies d’arreu de Catalunya. 
Entre les característiques que es detallen hi ha la proximitat de l’aparcament a l’entrada, els 
accessos, la possibilitat de mobilitat dins l’espai, l’existència o no de lavabos adaptats, espais per 
dinar i exteriors; entre d’altres particularitats. 
 
La guia, que es pot consultar a través  de la pàgina web d’ECOM  
(http://www.ecom.cat/catala/e42b5_educacio.html) i descarregar en format pdf, vol afavorir 
l’escola inclusiva i que, per tant, tots els alumnes puguin participar de tota l’activitat escolar, inclús les 
excursions i colònies, independentment de les seves característiques físiques.  
 
Més de 20 anys d’experiència 
 
L’eina ha estat elaborada gràcies a la informació recollida pel Servei de Monitors de Suport a 
l'Escola Inclusiva, un servei que ECOM, amb el suport del Departament d'Ensenyament, posa a 
disposició de les escoles d’ensenyament ordinari on hi ha escolaritzats alumnes amb discapacitat 
física. Aquest servei  proporciona un monitor de suport al grup quan es realitzen sortides escolars per 
tal de facilitar la participació de l’alumne/a amb discapacitat. Fruit de l’experiència in situ de cada 
servei, en marxa des de fa més de 20 anys, i dels posteriors informes de valoració de l’accessibilitat 
de l’espai visitat, ECOM ha pogut editar aquesta extensa guia. 

ECOM és un moviment associatiu que aglutina més de 180 entitats de persones amb discapacitat física de tota Espanya 
(154 de les quals són de Catalunya) que té com a objectiu promoure una major inclusió i qualitat de vida de les persones amb 
discapacitat física, impulsar la lluita contra tot tipus de discriminació, fomentar la defensa de l'exercici dels seus drets, i treballar 
per la millora en cobertura i qualitat dels serveis i prestacions que requereix aquest col·lectiu. Alhora, ECOM s’encarrega de 
coordinar les actuacions de les entitats que la integren per tal que aquestes tinguin un major impacte i efectivitat; i les facilita 
informació, formació i suport per a que puguin assolir els seus objectius. Així mateix, s’encarrega de representar i defensar els 
seus interessos davant les diferents Administracions Públiques i en els organismes de participació existents en el sector. 
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Més informació: Sílvia Riu i Laia Serra. comunicacio@ecom.cat i tel.: 93 451 55 50.  


