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ECOM referma els seus arguments sobre les limitacions 
de l’assistència personal regulada pel Govern 

 
• En relació a la polèmica generada per la pregunta sobre l’assistència personal que el passat 

dimarts li van plantejar al president José Montilla al programa Tinc un pregunta per a vostè, 
ECOM vol posar de manifest un cop més que l’assistència personal regulada pel Govern no 
garanteix el dret a una vida independent de les persones amb discapacitat. 

 
• Les limitacions en els imports màxims d’assistència personal així com en el nombre màxim 

d’hores no permeten que la vida independent sigui una realitat per a les persones amb 
discapacitat.  

 

Barcelona, 15 de novembre de 2010. Arrel de la pregunta plantejada al president José Montilla el 
passat dimarts al programa Tinc una pregunta per a vostè, en referència a la Llei de Promoció de 
l’Autonomia Personal i, en concret, sobre l’assistència personal (i la posterior polèmica generada 
per l’article publicat el passat dissabte en un mitjà de comunicació escrit en referència a aquesta 
intervenció), ECOM vol posar de manifest un cop més que ‘les normatives actuals sobre 
l’assistència personal no garanteixen el dret a una vida independent de les persones amb 
discapacitat’.  

Si bé ECOM aplaudeix que l’assistència personal s’hagi començat a regular, lamenta que aquest 
servei estigui subjecte a crèdit pressupostari i que no sigui reconegut com un dret subjectiu 
a les persones amb discapacitat. Així mateix, constata que els imports màxims de la prestació 
econòmica d’assistència personal així com el nombre d’hores són insuficients perquè una 
persona amb discapacitat pugui dur a terme una vida independent. 

ECOM defensa que perquè l’assistència personal pugui afavorir l’autonomia personal de les 
persones, cal que el nombre d’hores d’atenció d’assistència personal es defineixi d’acord 
amb el Pla d’Activitats de cada beneficiari/ària i no únicament tenint en compte el grau i el 
nivell de dependència reconegut a cada persona, que és el que estableix la normativa existent.  

Com a representant del col·lectiu de persones amb discapacitat física, ECOM es posiciona també 
en contra del copagament, ja que les persones amb discapacitat tenen un greuge comparatiu de 
més de 450% de l’IRSC, tal com va posar de manifest l’estudi ‘El greuge comparatiu econòmic de 
les persones amb discapacitat de la ciutat de Barcelona’, realitzat per l’Ajuntament de Barcelona.  

És per això que ECOM demana al Govern català que es planifiqui una progressiva 
implementació i generalització de l’assistent personal, tenint en compte l’experiència i els 
requisits dels projectes de pilot d’assistent personal, com el que ha estat liderant ECOM els 
darrers anys.  

Des del 2007, ECOM està gestionant, en col·laboració amb el Departament d’Acció Social i 
Ciutadania de la Generalitat de Catalunya, un projecte d’assistència personal. Aquest projecte es 
va posar en marxa amb l’objectiu d’estudiar com s’havia de definir l’assistència personal i quin 
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model de gestió havia de tenir perquè fos viable i sostenible des d’un punt de vista econòmic i 
social.  

En base a l’experiència duta a terme amb aquest projecte, ECOM extreu les conclusions abans 
esmentades sobre els principis en què s’hauria de basar l’assistència personal per realment poder 
garantir una vida independent a les persones amb discapacitat. El projecte d’ECOM està prestant 
als seus beneficiaris actualment una mitjana de 116 hores mensuals.  

Assistència personal, què garanteix la Llei? 

• Què garanteix la Llei 39/2006, de 14 de desembre, de promoció de l’autonomia 
personal i atenció a les persones en situació de dependència? 

L’article 19 d’aquesta llei estableix la prestació econòmica d’assistència personal per a la 
promoció de l’autonomia personal de les persones en situació de gran dependència (Grau III). 
Aquest article especifica que la prestació econòmica d’assistència personal té com a objectiu 
contribuir a la contractació d’una assistència personal, durant un nombre d’hores, que faciliti 
la persona beneficiària l’accés a l’educació i al treball, així com una vida més autònoma en 
l’exercici de les activitats bàsiques de la vida diària.  

El Real Decreto 374/2010, de 26 de març, sobre les prestacions econòmiques de la Llei 39/2006, 
de 14 de desembre, de Promoció de l’Autonomia Personal i Atenció a les persones en situació de 
dependència per a l’exercici 2010, fixa la quantia màxima de 833,96 € per a la prestació 
econòmica d’assistència personal per a les persones amb Grau III Nivel 2 de dependència. La 
quantia màxima per a les persones amb Grau III Nivell 1 és de 625,47 €.  

• Què garanteix la Llei 12/2007, d’11 d’octubre, de serveis socials de la Generalitat de 
Catalunya i la Cartera de Serveis Socials? 

Prestació econòmica d’assistència personal (ordre ASC/344/2008, de 14 de juliol, per la qual es 
regula la prestació econòmica d’assistència personal i s’amplia el nivell de protecció del Sistema 
Català d’Autonomia i Atenció a la Dependència (SCAAD). Garanteix els màxims establerts per la  
Llei 39/2006, de 14 de desembre, de promoció de l’autonomia personal i atenció a les 
persones en situació de dependència i fixa un possible nivell addicional de protecció a 
Catalunya: 

Grau III, Nivell II.  
833,9 €/mes (màxim estatal) + 500, 38 €/mes (nivell addicional de protecció) = 1334,34 €/mes.   

Grau III, Nivell I.                                                                                                                        
625,47€/mes (màxim estatal) + 375,28 € (nivell addicional de protecció) = 1000,75 €/mes.  

I de l’altra, el Servei d’Assistència personal (ordre ASC/471/2010, de 28 de setembre, per la qual 
es regulen les prestacions i els i les professionals de l’assistència personal a Catalunya). Amplia la 
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prestació de servei a les persones amb Grau II i Grau I de dependència i fixa un màxim d’hores 
de servei de 63,5 hores/mes.  

Exemples pràctics de les mancances de l’assistència personal regulada 

> Cas de servei d’assistent personal: En el cas concret d’una persona valorada amb grau II de 
dependència, amb un diagnòstic d’esclerosis múltiple, i en funció del seu projecte de vida, 
necessita un suport de 45 hores/setmanals. Això cobriria el suport per realitzar activitats d’atenció 
personal com la higiene, vestir, alimentació…; suport a l’organització, neteja i ordre de la llar; 
acompanyar a realitzar gestions personals fora al domicili; i acompanyar a realitzar activitats 
laborals, de formació, culturals, de participació associativa, comunitària i/o social.   

L’actual ordre 471/2010, li permetria a la persona rebre un servei d’assistent personal, de com 
a màxim, 63,5 hores al mes. Això suposa 15,5 hores a la setmana i 2 hores al dia. Evidentment 
això dista molt d’arribar als nivells de cobertura que la persona precisa per tenir una vida 
independent.   
 
Més enllà de conèixer quin serà exactament el copagament que aquesta persona haurà d’aportar 
per aquestes 15,5 hores/setmanals que li cobriria l’Ordre; haurà d’assumir el cost de la 
diferència entre les hores que necessita i les que li cobreix l’Ordre; és a dir, 29,5 
hores/setmanals o 116,5 hores/mes.   
 
 

> Cas de prestació d’assistència personal: Persona de Grau III, nivell 2, que cobra una prestació 
de gran invalidesa de 1.500 €/mes: 

En aquest cas, li atorgarien una prestació econòmica de suport a la vida autònoma i d’integració 
social i comunitària de: 959,05 €/mes – 500 €/mes (complement 3a persona)  = 459,05 €/mes.  
 
Si tenim en compte que el preu/hora de referència és de 13,04 €/h. Vol dir que aproximadament li 
permeten tenir un assistent personal per 35 h/mes. Per tant, per arribar a tenir més de 80 h/mes  
(que és el que marca l’ordre com mínim nivell d’intensitat), aquesta persona hauria de pagar 46 h/ 
mes, que suposaria un import d’aproximadament 599,84 € al mes per cobrir. Segons això, a 
aquesta persona només li quedarien 900,16 € al mes per fer front a les resta de despeses de la 
vida diària (tenint en compte les despeses extra que es generen pel fet de tenir alguna 
discapacitat).  
 
ECOM és un moviment associatiu que aglutina més de 175 entitats de persones amb discapacitat física de tota Espanya 
(137 de les quals són de Catalunya) que té com a objectiu promoure una major inclusió i qualitat de vida de les persones 
amb discapacitat física, impulsar la lluita contra tot tipus de discriminació, fomentar la defensa de l'exercici dels seus drets, i 
treballar per la millora en cobertura i qualitat dels serveis i prestacions que requereix aquest col·lectiu. Alhora, ECOM 
s’encarrega de coordinar les actuacions de les entitats que la integren per tal que aquestes tinguin un major impacte i 
efectivitat; i les facilita informació, formació i suport per a que puguin assolir els seus objectius. Així mateix, s’encarrega de 
representar i defensar els seus interessos davant les diferents Administracions Públiques i en els diferents organismes de 
participació existents en el sector. 

Més informació:  
Departament de Comunicació.  

Sílvia Riu. Tel.: 93 451 55 50. comunicacio@ecom.cat 
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