
FEDERACIONES, CLUBS Y ENTIDADES DE DEPORTE INCLUSIVO O 
ADAPTADO 

 
Para realizar deporte de competición dirigido a personas con discapacidad física, existe 

la Federación Catalana d'Esports de Persones amb Discapacitat Física y la 

Federación Esportiva Catalana de Paralítics Cerebrals. Si queréis información más 

concreta sobre cual es la oferta actual en infancia y adolescencia en vuestra provincia, 

contactar con la federación o visitar la web, datos que encontraréis a continuación: 

 
Federació Catalana d'Esports de Persones amb Discapacitat Física 

 

Barcelona 

C/ Francesc Tàrrega, 48 

08027 (Barcelona) 

Tel. 93 340 92 00 

E-mail: info@esportadaptat.cat 

Web: https://esportadaptat.org/ 

Tarragona 

Centro Cívico 

Mestral (Barri Gaudí) 

Av. de Barcelona, 6-8 

43200 Reus (Tarragona) 

E-mail: tarragona@esportadaptat.cat 

Web: https://esportadaptat.org/ 

Lleida 

Avda Segre, 7 

25003 LLeida 

Tel. 973 24 09 75 

E-mail: lleida@esportadaptat.cat 

Web: https://esportadaptat.org/ 

mailto:info@esportadaptat.cat
https://esportadaptat.org/
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Girona 

Hotel d’Entitats les Barnardes 

C/ Sant Dionís, 42 

17190 Salt (Girona) 

Tel. 677 91 32 82 

E-mail: girona@esportadaptat.cat 

Web: https://esportadaptat.org/ 

 

Federació Esportiva Catalana de Paralítics Cerebrals 

Rambla de Guipúscoa, 23 

08018 Barcelona 

Tel. 93 308 05 22 

E-mail: fecpc@fecpc.cat 

Web: http://www.fecpc.cat/ 

 

UFEC (Unió de Federacions Esportives de Catalunya) 

Des de la página de la UFEC se puede acceder a todas las federaciones deportivas 

de Catalunya. 

Web: https://www.ufec.cat/ 
 
 

ECOM 

El Área de Deporte y Ocio de ECOM ofrece facilidades a las personas con 

discapacidad física para disfrutar de actividades deportivas, de ocio y turismo, y  

informa de la oferta adaptada. También actúa para sensibilizar, tanto en el sector 

deportivo como el de ocio y turismo, sobre la necesidad de adaptar las instalaciones 

para hacerlas accesibles a todos. 

CONTACTO 

 
Gran Via Corts Catalanes 562, pral., 2a 

08011 Barcelona 

Tel. 93 451 55 50 

Web: http://www.ecom.cat 
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FCBE (Federació Catalana de Ball Esportiu) 

Baile en silla de ruedas (Wheelchair), y baile deportivo adaptado para personas con 

necesidades especiales. 

CONTACTO 

 
C/ Viladomat, 184-196, esc. A, 1r 3a 

08015 Barcelona 

Tel. 93 453 80 20 

Web: http://ow.ly/h39Zs 
 

Actualmente, la FCBE tiene dos clubs federados con deportistas con y sin discapacidad: 

 
 CBE FIPBALL: 

 
C/ La Plana 26 

08830 Sant Boi de Llobregat (Barcelona) 

Tel. 93 118 75 62 

Web: https://www.fipball.com/ 

 CBE WAPACHA (WapachaDiversity): 

 
Tiene dos centros, ubicados a: 

 
C/ Mare de Déu del Pilar, 3 

43205 Reus (Tarragona) 

Tel. 977 32 76 42 

 
Av. President Macià, 25 

43204 Reus (Tarragona) 

Tel. 977 01 12 18 

Web: http://wapacha.cat/ 
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Federación Catalana de Vela 

Ofrecen información sobre clubs que practicant vela adaptada. 

 
CONTACTO 

 
Moll de Gregal, s/n 

08005 Barcelona 

Tel. 93 224 39 00 

Web: http://www.vela.cat 

 

Fundación Aspace Catalunya 
 

Tienen un servicio de deporte que ofrece: actividad acuática, deporte para todos,  

casales de verano y “tastets esportius”. Es un servicio gratuito. 

CONTACTO 

 
C/ Tres Pins, 29 (Parque de 

Montjuïc) 

 08038 Barcelona 

Tel: 93 200 25 34 

Web: http://aspace.cat/ 
 
 

Comkedem 
 

Asociación de Barcelona que organiza actividades de ocio y deporte adaptado para 

niños y jóvenes con discapacidad física y sus amigos o familiares de similar edad sin 

discapacidad. Los deportes que se practican en COMKEDEM son básquet en silla  

manual, hoquei en silla eléctrica, el eslalon y el SAFE (servicio de actividad 

fisicodeportiva donde se realizan diferentes deportes). 

Las actividades deportivas se desarrollan los sábados, de 12:00 a 14:00, en las 

instalaciones deportivas del Sagrat Cor de Sarrià y al INEFC de Barcelona. 

CONTACTO 

 
Casal del Barri Can Travi 

Av. Cardenal Vidal i Barraquer, 45 (esquina Berruguete) 

08035 Barcelona 

Tel. 669 72 09 69 / 93 428 98 48 

Web: http://www.comkedem.org 

http://www.vela.cat/
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Associació ADIAM Alt Maresme 
 

Organiza algunas actividades de deporte adaptado: natación, fútbol y atletismo. 

CONTACTO 

C/ Barcelona 35, entr. 2ª 

08397 Pineda de Mar (Barcelona) 

Tel. 699 15 83 22 

Web: https://adiam-altmaresme.org/ca/ 
 

 

Área Adaptada Asociación 

Ofrece actividades y oportunidades para la práctica del deporte adaptado. Sus 

principales actividades deportivas son el buceo y la bicicleta adaptada. También 

organizan actividades culturales y de entretenimiento. 

CONTACTO 

 
C/ Gerani, 10 

08228 Les Fonts Terrassa 

Tel. 93 736 25 20 

Web: http://www.areadaptada.org/ 
 
 

 

Espai de Mar 
 

Equipamiento del Ayuntamiento de Barcelona donde se organizan diferentes 

actividades deportivas inclusivas y para personas con discapacidad en la zona litoral 

de la ciudad. Además des de esta sede se informa sobre el servicio de playas 

adaptadas de Barcelona. 

CONTACTO 

 
Passeig Marítim de la Barceloneta, baixos, 5 

08003 Barcelona 

Tel. 93 221 49 89 

Web: http://www.espaidemar.cat 

https://adiam-altmaresme.org/ca/
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UNES Unió Esportiva 

 

Entitat esportiva sense ànim de lucre que fomenta la pràctica de l’esport entre les 

persones amb discapacitat, especialitzada en el bàsquet en cadira de rodes i que 

gestiona la secció del FC Barcelona en aquesta modalitat. 

A nivell lúdic impulsa les escoles d’iniciació AFA (Activitat Física Adaptada), projecte 

adreçat a totes les persones amb algun tipus de discapacitat física, amb la finalitat de 

practicar una activitat física adaptada. Paral·lelament, els familiars (pares, mares, 

germans, cosins…) i amics poden aprofitar aquests moments per compartir 

experiències i necessitats comuns. Compta amb un fort recolzament i convenis amb 

hospitals i centres de rehabilitació, com l’Hospital Sant Joan de Déu, l’Hospital de la 

Vall d’Hebron i l’Hospital Moisès Broggi. 

CONTACTE 

 
Pabellón Municipal de Deportes Juan Carlos Navarro 

C/ Santiago Rossinyol, s/n (esquina Marquesa de Castellbell) 

08980 Sant Feliu de Llobregat 

Tel. 93 666 85 27 

Web: http://www.unes.cat 
 
 

Escoleta MIFAS 

 

Dirigida a niños/as y adultos con y sin discapacidad que quieran iniciarse en el deporte 

adaptado y actividad física, centrados en el básquet en silla de ruedas. El coste del 

servicio es económico. 

 

CONTACTO 

Rambla Xavier Cugat, 43 

17007 Girona 

Tel. 972 41 40 41 / 650 09 36 34 

Web: https://www.mifas.cat/ca/ 

http://www.unes.cat/
https://wa.me/34650093634
https://www.mifas.cat/ca/


GEIEG 
 

Es un club deportivo de Gerona que cuenta con una sección de Deporte Adaptado, 

dirigido a niños y jóvenes con cualquier discapacidad, a partir de la edad de cinco 

años. Ofrecen actividades deportivas para diferentes entrenamientos, según las 

necesidades específicas de los y de las deportivas. 

Cuentan con un grupo de deporte adaptado para niños y jóvenes con menor grado  

de autonomía, donde se practica ejercicio físico (“multiesport”); otro grupo de deporte 

adaptado para niños y jóvenes con mayor grado de autonomía, donde se practican 

diferentes deportes con el objetivo de descubrir sus preferencias para posteriormente 

incorporarse a la sección ordinaria de aquel deporte, donde incluso se puede 

competir. También organizan otras  actividades deportivas, como la actividad 

acuática; el fútbol (en colaboración con Federació  Esportiva Catalana de Parálisis 

Cerebral; salidas con los y las integrantes de la sección, sus familias y los técnicos/cas 

(vela, esquí, etc.). 

CONTACTO 

 
C/ de l’Església de Sant Miquel 

17003 Girona 

Tel. 972 22 66 35 

Web: https://www.geieg.cat/index.php/esport-adaptat/presentacio 
 
 

 

Asociación Deportiva Píbody 
 

Es una asociación que promueve la actividad física y  deportiva inclusiva para 

niños y  adolescentes con Necesidades Especiales fuera del horario escolar. 

CONTACTO 

 
Av. del Segre, 7 

25007 Lleida 

Tel. 650 77 12 69 

Web: https://www.pibody.org/ 

https://www.geieg.cat/index.php/esport-adaptat/presentacio
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Club Deportivo Costa Daurada 
 

El deporte predominante en el club es el básquet en silla de ruedas. Está abierto a 

niños, a partir de seis años. 

CONTACTO 

 
Av. Barcelona, 6-8 

43202 Reus (Tarragona) 

Tel. 675 86 03 16 

Web: https://www.clubesportiucostadaurada.com/ 
 

M. Rota Diving 

Es un centro de buceo que realiza cursos e inmersiones con personas con 

discapacidad. 

CONTACTO 

 
Puerto de Torredembarra, s/n 

43830 Torredembarra (Tarragona) 

Tel. 687 98 32 74 / 607 22 34 15 

Web: http://www.mrotadiving.com/ 

https://www.clubesportiucostadaurada.com/
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