FEDERACIONS, CLUBS | ENTITATS D'ESPORT INCLUSIU O ADAPTAT

Per realitzar esport de competicio adrecat a persones amb discapacitat fisica, hi ha la
Federacio Catalana d'Esports de Persones amb Discapacitat Fisica i la Federacio
Esportiva Catalana de Paralitics Cerebrals. Si voleu informacié més concreta sobre
quina és l'oferta actual en infancia i adolescéncia en la vostra provincia, contacteu

amb la federaci6 o visiteu la web, dades que trobareu a continuacio:

Federaci6 Catalana d'Esports de Persones amb Discapacitat Fisica

Barcelona

C/ Francesc Tarrega, 48
08027 (Barcelona)

Tel. 933 409 200

E-mail: info@esportadaptat.cat

Web: https://esportadaptat.org/

Tarragona

Centre Civic Mestral

(Barri Gaudi)

Av. de Barcelona, 6-8

43200 Reus (Tarragona)

E-mail: tarragona@esportadaptat.cat

Web: https://esportadaptat.org/

Lleida

Avda Segre, 7

25003 LLeida

Tel. 973 240 975

E-mail: lleida@esportadaptat.cat

Web: https://esportadaptat.org/
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Girona

Hotel d’Entitats les Barnardes

C/ Sant Dionis, 42

17190 Salt (Girona)

Tel. 677 913 282

E-mail: girona@esportadaptat.cat
Web: https://esportadaptat.org/

Federacié Esportiva Catalana de Paralitics Cerebrals

Rambla de Guipuscoa, 23
08018 Barcelona
Tel. 933 080 522

E-mail: fecpc@fecpc.cat

Web: http://www.fecpc.cat/

UFEC (Uni6 de Federacions Esportives de Catalunya)

Des de la pagina de la UFEC es pot accedir a totes les federacions esportives de
Catalunya.

Web: https://www.ufec.cat/

ECOM

L'Area d'Esport i Lleure d'ECOM ofereix facilitats a les persones amb discapacitat
fisica per gaudir d'activitats esportives, d'oci i turisme, i els informa de l'oferta
adaptada. També actua per sensibilitzar, tant el sector esportiu com el d'oci i turisme,

sobre la necessitat d'adaptar les instal-lacions per fer-les accessibles a tothom.
CONTACTE

Gran Via Corts Catalanes 562, pral., 2a
08011 Barcelona
Tel. 934 515 550

Web: http://www.ecom.cat
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FCBE (Federacié Catalana de Ball Esportiu)
Ball en cadira de rodes (Wheelchair), i ball esportiu adaptat per a persones amb

necessitats especials.
CONTACTE

C/ Viladomat, 184-196, esc. A, 1r 3a
08015 Barcelona

Tel. 934 538 020

Web: http://ow.ly/h39Zs

Actualment, la FCBE té dos clubs federats amb esportistes amb i sense discapacitat:
e CBE FIPBALL:

C/ La Plana 26

08830 Sant Boi de Llobregat (Barcelona)
Tel. 931 187 562

Web: https://www.fipball.com/

e CBE WAPACHA (WapachabDiversity):
Té dos centres, ubicats a:

C/ Mare de Déu del Pilar, 3
43205 Reus (Tarragona)

Tel. 977 327 642

Av. President Macia, 25
43204 Reus (Tarragona)

Tel. 877 011 218
Web: http://wapacha.cat/
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Federacié Catalana de Vela

Ofereixen informacio sobre clubs que practiquen vela adaptada.
CONTACTE

Moll de Gregal, s/n
08005 Barcelona

Tel. 932 243 900

Web: http://www.vela.cat

Fundacié Aspace Catalunya

Desenvolupen un servei d’esports que ofereix: activitat aquatica, esport per a tothom,

casal d’estiu i tastets esportius. Es un servei gratuit.
CONTACTE

C/ Tres Pins, 29 (Parc de Montjuic)
08038 Barcelona

Tel: 932 002 534

Web: http://aspace.cat/

Comkedem

Associacié de Barcelona que organitza activitats de lleure i esport adaptat per a
infants i joves amb discapacitat fisica i els seus amics o familiars de similar edat sense
discapacitat. Els esports que es practiquen a COMKEDEM sén basquet en cadira
manual, el hoquei en cadira eléctrica, I'eslalom i el SAFE (servei d’activitat

fisicoesportiva on es realitzen diferents esports).

Les activitats esportives es duen a terme els dissabtes de 12:00 a 14:00 a les

instal-lacions esportives del Sagrat Cor de Sarria i al INEFC de Barcelona.
CONTACTE

Casal del Barri Can Travi

Av. Cardenal Vidal i Barraquer, 45 (cantonada Berruguete)
08035 Barcelona

Tel. 669 720 969 / 934 289 848

Web: http://www.comkedem.org
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Associacio ADIAM Alt Maresme

Organitza algunes activitats d’esport adaptat: natacio, futbol i atletisme.
CONTACTE

C/ Barcelona 35, entr. 22

08397 Pineda de Mar (Barcelona)

Tel. 699 158 322
Web: https://adiam-altmaresme.org/ca/

Area Adaptada Associacio

Ofereix activitats i oportunitats per a la practica de l'esport adaptat. Les seves
principals activitats esportives son el busseig i la bicicleta adaptada. També

organitzen activitats culturals i d'entreteniment.
CONTACTE

C/ Gerani, 10

08228 Les Fonts Terrassa

Tel. 937 362 520

Web: http://www.areadaptada.org/

Espai de Mar

Equipament de I'Ajuntament de Barcelona on s'organitzen diferents activitats
esportives inclusives i per a persones amb discapacitat a la zona litoral de la ciutat. A
més a més des d'aguesta seu s'informa sobre el servei de platges adaptades de

Barcelona.
CONTACTE

Passeig Maritim de la Barceloneta, baixos, 5
08003 Barcelona
Tel. 932 214 989

Web: http://www.espaidemar.cat
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UNES Uni6 Esportiva

Entitat esportiva sense anim de lucre que fomenta la practica de I'esport entre les
persones amb discapacitat, especialitzada en el basquet en cadira de rodes i que

gestiona la seccio del FC Barcelona en aquesta modalitat.

A nivell ludic impulsa les escoles d’iniciacid AFA (Activitat Fisica Adaptada), projecte
adrecat a totes les persones amb algun tipus de discapacitat fisica, amb la finalitat de
practicar una activitat fisica adaptada. Paral-lelament, els familiars (pares, mares,
germans, cosins...) i amics poden aprofitar aquests moments per compartir
experiencies i necessitats comuns. Compta amb un fort recolzament i convenis amb
hospitals i centres de rehabilitacio, com I'Hospital Sant Joan de Déu, I'Hospital de la
Vall d’'Hebron i 'Hospital Moisés Broggi.

CONTACTE

Pavellé Municipal d’Esports Juan Carlos Navarro

C/ Santiago Rossinyol, s/n (cantonada Marquesa de Castellbell)
08980 Sant Feliu de Llobregat

Tel. 936 668 527

Web: http://www.unes.cat

Escoleta MIFAS

Adrecada a nens/es i adults amb i sense discapacitat que vulguin iniciar-se en I'esport
adaptat i activitat fisica, centrats en el basquet en cadira de rodes. El cost del servei

és economic.

CONTACTE

Rambla Xavier Cugat, 43
17007 Girona

Tel. 972 414 041 / 650 093 634
Web: https://www.mifas.cat/ca/
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GEIEG

Es un club esportiu gironi que compta amb una secci6é d’Esport Adaptat, adrecat a
infants i joves amb qualsevol discapacitat, a partir de I'edat de cinc anys. Ofereixen
activitats esportives per a diferents entrenaments, segons les necessitats

especifiques dels i de les esportistes.

Compten amb un grup d’esport adaptat per a infants i joves amb menor grau
d’autonomia, on es practica exercici fisic (multiesport); un altre grup d’esport adaptat
per a infants i joves amb major grau d’autonomia, on es practiquen diferents esports
amb l'objectiu de descobrir les seves preferencies per posteriorment incorporar-se a
la secci6 ordinaria d’aquell esport, on inclis es pot competir. També organitzen altres
activitats esportives, com I'activitat aquatica; el futbol (en col-laboracié amb Federacio
Esportiva Catalana de Paralisis Cerebral; sortides amb els i les integrants de la seccio,

les seves families i els técnics/ques (vela, esqui, etc.).
CONTACTE

C/ de 'Església de Sant Miquel
17003 Girona
Tel. 972 226 635

Web: https://www.geieqg.cat/index.php/esport-adaptat/presentacio

Associacio Esportiva Pibody

Es una associacid que promou l'activitat fisica i esportiva inclusiva per a infants i

adolescents amb Necessitats Especials fora de I'horari escolar.
CONTACTE

Av. del Segre, 7
25007 Lleida

Tel. 650 771 269
Web: https://www.pibody.org/
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Club Esportiu Costa Daurada

L'esport predominant en el club és el basquet en cadira de rodes. Esta obert a infants

a partir de sis anys.
CONTACTE

Av. Barcelona, 6-8
43202 Reus (Tarragona)
Tel. 675 860 316

Web: https://www.clubesportiucostadaurada.com/

M. Rota Diving

Es un centre de busseig que realitza cursos i immersions amb persones amb

discapacitat.
CONTACTE

Puerto de Torredembarra, s/n
43830 Torredembarra (Tarragona)
Tel. 687 983 274 / 607 223 415

Web: http://www.mrotadiving.com/
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